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Exemplele noastre pentru profilele genetice:

FEMgen: Cancer sporadic de san LIPIDgen: Tulburari ale metabolismului lipidic
OSTEOgen: Osteoporoza DIABETOgen: Diabet de tip Il
THROMBOgen: Tromboza COLOgen: Carcinom sporadic de colon
PROSTATEgen: Cancer de Prostata ALOPECIAgen: Alopecie androgenica
DETOXgen: Capacitati ale detoxifierii EMOgen: Instabilitate emotionala
DETOXgen metale grele: Detoxifierea metalelor grele AUTISMgen: Autism

Oxigen: Stres oxidativ NICOTINEgen: Dependenta de nicotina
DENTYgen: Paradontopatia SKINgen: Sanatatea pielii

NEUROgen: Boli neurodegenerative WEIGHTgen: Controlul greutatii
CARDIOgen: Boli cardiovasculare WELL-BEING: Anti-imbatranire

MACULAgen: Degenerarea maculara legata de varsta

DisTRIBUITE DE: AGE MANAGEMENT CLINIC
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Ce este detoxifierea ?

Detoxifierea este mecanismul de inactivare si elimi-
nare a deseurilor care provin de la molecule endoge-
ne, cum ar fi hormonii sau compusii exogeni, drogu-
rile si poluantii.  Aceste deseuri toxice in cele din
urma sunt reduse sau oxidate chimic cu scopul de
a le transforma in substante mai putin toxice si sa
faciliteze eliminarea acestora.

Ficatul joac& un rol esential in procesele de detoxifie-
re (eliminarea toxinelor, sinteza si secretia biliara, eli-
minarea enzimele substantelor chimice). Alte organe

implicate in detoxifiere sunt colonul si rinichii, dar si
creierul si pielea (fig 1).

Figura 1: Mecanismul de detoxifiere
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Care sunt consecintele?

La nivelul fazei | de detoxifiere

Faza | neutralizeazé toxinele si formeaza compusi
intermediari activi. O disfunctie a activitatii enzima-
tice la acest nivel, conduce ca o consecinté la o me-
tabolizare inadecvata cu efecte secundare nedorite
(Fig 2).

La nivelul fazei Il de detoxifiere

Substantele bioactivate rezultate din faza | de
detoxifiere (uneori mai toxice decét produsii initiali
intrati  in lantul enzimatic) sunt transformate
(neutralizate) in compusi solubili (inactivi) de cétre
enzimele fazei Il de detoxifiere.

Expunerea la compusi cancerigeni cuplati cu o
activitate enzimatica scazuta a etapei a Il-a, cresc in
mod semnificativ susceptibilitatea la bolile cronice
consecutive Imbatranirii (Fig 2).
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Figura 2: Corelarea dintre o expunere la xenobiotice si poli-
morfismele genetice ale enzimei de detoxifiere ale fazei | si ll.
In acest profil, faza | este extrem de eficientd pe cand faza a
Il este mai putin eficienta creandu-se un dezechilibru intre ce
se produce in faza | si capacitatea de metabolizare cu faza Il
(adaptata de la Robert si Caravan 1997).

Testul DETOXgen

DETOXgen analizeazd mai multe variatii genetice

legate de:

¢ activarea metabolica a hidrocarburilor aromatice
policiclice

¢ metabolismul medicamentelor si sinteza coleste-
rolului

¢ detoxifierea de erbicide, insecticide si nicotina

¢ detoxifierea de alcool a metabolismului, compusi
de toxici

¢ oxidarea steroizilor, acizilor grasi si a xenobioticelor

¢ protejarea celulelor impotriva compusilor chimici
cancerigeni i/ sau xenobiotici prin conjugare

¢ detoxifierea mai multor substante provenite de la
poluarea industriald, consumul de tutun, etc.

Recomandarile detaliate bazate pe analiza
predispozitiilor genetice, precum si pe chestionarul
pacientului (predispozitile de bazd non-genetice)
permit o preventie personalizatd, ghidata de me-
dic In alegerea tratametului celui mai potrivit pentru
pacienti.

Punerea in aplicare a recomandarilor oferite de ra-
port, impreuna cu tratamentul medical reprezinta
solutia cea mai potrivita pentru o urmarire optima a
sanatéatii pacientului.

DETOXgen FazeLe I-Il ALE CAPACITATI DE DETOXIFIERE RO

Preventia

Masurile preventive, in special informatiile despre
predispozitile genetice individuale, determind o
crestere a capacitatilor de detoxifiere care ajuta
la reducerea sau evitarea simptomele neplacute
(Fig 3).

DETOXgen a fost special dezvoltat de
Laboratoires Reunis pentru a evalua riscul indivi-
dual al dezechilibrelor dintre fazele de detoxifiere
I'sill.

Figura 3: Genele determina efectele medicamentelor
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