WELL-BEING

Perspectiva globala a starii de sanatate
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Informatii

Viata moderna a condus la o schim-
bare a lifestyle-ului. Lipsa timpului
si activitatile fizice scazute, stresul
mental si dieta dezechilibrata, au
un impact direct asupra sanatatii
noastre.

Lifestyle-ul neadaptat, asociat cu
variatii genetice nefavorabile, stau
la originea disconfortului si a bolii.
Mai mult decat atat, consecinta
suplimentara este accelerarea
imbatranirii.

Cine si cand ar trebui testat?

Orice persoana care doreste sa
preia controlul s&natatii sale prin
preventia pe termen lung.

De ce profilul WELL-BEING?

Profilul WELL-BEING este un test
genetic extins care permite explo-
rarea mai multor cai metabolice
implicate in bolile cardiovasculare,
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in detoxifiere, in sanatatea mentala,
in sanatatea pielii, in controlul
greutatii, etc.

Rezultate si interpretare

m Ofera o perspectiva complet

personalizaté in capacitatile de vin-
decare si preventie bazatda pe
informatii genetice si non-genetice.
Recomandari personalizate in do-
meniul nutritiei, micronutritiei pre-
cum si de lifestyle.

Informatii suplimentare
m Deoarece WELL-BEING este o

analiza genetica, aceasta trebuie
efectuata doar o singura daté in viata.

Materialele necesare pentru recol-
tare sunt, la alegere fie, o proba de
sange, fie una de saliva.
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