
WELL-BEING

Perspectivă globală a stării de sănătate
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DISCOVER YOURSELF

®



în detoxifi ere, în sănătatea mentală, 
în sănătatea pielii, în controlul 
greutății, etc. 

Rezultate și interpretare 

  Oferă o perspectivă complet 
personalizată în capacitățile de vin-
decare și prevenție bazată pe 
informații genetice și non-genetice. 

  Recomandări personalizate în do-
meniul nutriției, micronutriției pre-
cum și de lifestyle.

Informații suplimentare 

   Deoarece WELL-BEING este o 
analiză genetică, aceasta trebuie 
efectuată doar o singură dată în viață. 

    Materialele necesare pentru recol-
tare sunt, la alegere fi e, o probă de 
sânge, fi e una de salivă.

Informații
  Viața modernă a condus la o schim-

bare a lifestyle-ului. Lipsa timpului 
și activitățile fi zice scăzute, stresul 
mental și dieta dezechilibrată, au 
un impact direct asupra sănătății 
noastre. 

  Lifestyle-ul neadaptat, asociat cu 
variații genetice nefavorabile, stau 
la originea disconfortului și a bolii. 
Mai mult decât atât, consecința 
suplimentară este accelerarea 
îmbătrânirii. 

Cine și când ar trebui testat?
  Orice persoană care dorește să 

preia controlul sănătății sale prin 
prevenția pe termen lung.

De ce profi lul WELL-BEING?

  Profi lul WELL-BEING este un test 
genetic extins care permite explo-
rarea mai multor căi metabolice 
implicate în bolile cardiovasculare, 
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